
DEN lLDills
Einen Monat per Kanu durch
ein echter <walk on the wild
liches Abenteuer!

den kanadischen Busch:
sideD und ein unvergess-

von Evelyne Emmisberger

Sssst. Sssssssssst. Eine hungrige Stechmticke umkreist mich laut-

stark. Frtiher hdtte ich kein Auge mehr zugetan, eine schlaftrun-

kene Verfolgungsjagd durch das ganze Schlafzimmer wdre unver-

meidbar gewesen. Heute wedle ich miide mit der Hand, drehe

mich um und schlafe sofort ein. Denn nach einem Monat im kana-

dischen Busch, wo wir mit voller Breitseite der ausserordentlich

effizienten kanadischen Moskito-Flugwaffe ausgesetzt waren,

bringt mich ein schweizerisches Mtiggli nicht mehr aus der Ruhe.
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Buschfieber
Unser Abenteuer begann, wie schon so
v ie le  zuvor ,  an l i i ss l i ch  e ines  feucht -

f r c i h t i c h e n  F e s t e s .  E i n  F r e u n d

schwi i rmte  von Kanada,  e rzdh l te  von
e inem Kanut r ip  durch  den Busch,  von
Bdren,  S t romschne l len  und fasz in ie -
. e n d e r  W i t d n i s .  A u g e n b l i c k t i c h  h a t t e

--uuns das Buschfieber gepackt und liess
uns  n ich t  mehr  [os .
Und, endl ich,  nach monatelanger Vor-

f r e u d e  u n d  e n d t o s e n  D i s k u s s i o n e n
i . i b e r  d i e  g e e i g n e t s t e  K t e i d u n g ,  d a s
bes te  Mater ia t ,  s i t zen  w i r  w i rk l i ch  im
Flugzeug R ich tung Kanada.  J t i rg  E ich-
horn,  unser Schweizer Fl ihrer,  hol t  uns
am Flughafen in Edmonton ab. In sei-

nem Pickup fahren wir  rund 5oo Ki lo-

meter nach Norden, nach Fort  McMur-
r a y ,  d e m  A u s g a n g s p u n k t  u n s e r e s
Buschabenteuers.  Sorgf i i t t ig erstet len
wir  d ie Einkaufsl iste f l i r  d ie Esswaren
und ebenso sorgfdl t ig pr i i fen wir  das
g a n z e  M a t e r i a [ .  l m  B u s c h  g i b t  e s

weder EinkaufsmOgtichkei ten noch Re-
paraturwerkstdt ten,  wir  dUrfen nichts

vergessen.

Es ist witd
Langsam beschteun ig t  d ie  Prope l le r -
m a s c h i n e ,  h i i p f t  n o c h  z w e i m a I  a u f
dem Wasser und hebt ab. Wir  starren
i h r  n a c h ,  b i s  s i e  v e r s c h w u n d e n  i s t .
Pldtzt ich ist  es so ruhig,  dass uns die

R u h e  d u r c h  M a r k  u n d  B e i n  g e h t .  U n -

s e r e  k l e i n e ,  f i . i n f k d p f i g e  G r u p p e  i s t

fetzt  a lso im Busch, an einem wunder-
schc inen tUrk is fa rbenen See namens
I t h i n g o  L a k e  u n d  s i t z t  i n m i t t e n  v o n
F d s s e r n ,  R u c k s i i c k e n  u n d  v i e l e n
Mi. icken. Ein Monat Zei t  und rund 4oo
K i l o m e t e r  W e g  [ i b e r  S e e n  u n d  d e n

Clearwater River l iegen vor uns.
Noch si tzen wir  herum und nehmen die
e r s t e n  E i n d r l i c k e  d e r  W i l d n i s  i n  u n s
auf. Doch wie ich noch bald feststellen
s o l l t e ,  s i n d  M u s s e s t u n d e n  r a r  i m

Busch.  Es  g ib t  immer  ung laub l i ch  v ie l

zu tun! Sei  es an diesem ersten oder an

den vielen Lagerpl i i tzen die noch fol-
gen, zuerst  muss einmal ein Feuer her.

Also:  Feuerstel le bauen, Bdume f t i l len
und Holz stigen. Der grosse Kochkessel
m i t  d e m  T e e w a s s e r  k i p p t  n u r  e i n m a l

um und ldscht die ganze Pracht,  dann
habe auch ich begr i f fen,  wie man das
Hotz schichten muss, dass der le i  n icht
w ieder  pass ie r t .  Wi r  s te l ten  d ie  Ze l te
auf und brei ten die brandneuen Schlaf-
sdcke aus.

Wer hat Angst vor den
wilden Bdren?
Zusammen mit dem Nachtessen verab-
reicht uns unser Fi jhrer die wichtigsten
Bdren-Verha l tens rege ln :  Bdren  s ind
sehr  scheu,  aber  auch sehr  neugier ig
u n d  i m m e r  h u n g r i g .  S i e  s e h e n  f a s t
nichts, r iechen und hdren dafUr umso
besser. Nie, niemals vor einem Bdren
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Nur selten begegnen wir Meister Petz: Obwohl die
Region eine der hdchsten Schwarzb6rpopulationen
Kanadas aufweist.

d a v o n r e n n e n .  N i e  z w i s c h e n  d i e  B d r e n m u t t e r
u n d  i h r e  J u n g e n  s t e h e n .  F a l l s  e i n  B d r  d a h e r -
kommt, versuchen, ihn mit  Ldrm zu verscheu-
chen und,  funk t ion ie r t  das  n ich t ,  tangsam ( ! )

den RLickzug antreten und zwar rUckwdrts in
demUtiger Hal tung. Nie Esswaren ins Zel t  neh-
m e n .  -  A l l e s  k l a r .  N a c h  d i e s e r  a u f b a u e n d e n
Gute-Nacht -Gesch ich te  k r ieche ich  mi t  e inem
mulmigen Gef t ih l  in  me inen Sch la fsack .  Be im
k l e i n s t e n  G e r d u s c h  m a c h t  m e i n  H e r z  e i n e n
Hopser und mein Magen zieht s ich krampfhaft
zusammen. Doch i rgendwann fordert  d ie Zei t -
verschiebung und die ungewohnte kcirper l iche
Arbeit imn-Tribiff und ieh schlafe trotz at[ fer
wi lden Bi i ren ein.

Busch-Greenhorns
Noch sind wir  Greenhorns und mi issen viel  ler-
nen:  zum Be isp ie l  den Umgang mi t  Kar te  und
Kompass.  Ohne d iese  H i l f smi t te l  i s t  man au f
den verw inke l ten  Seen oder  im D ick ich t  des
Busches hoffnungslos ver loren. Wir  lernen pad-
deln,  Feuer machen ohne ZUndhci lzer,  Bl inksig-
nale senden, den Umgang mit  Pfei l  und Bogen,

einen Shel ter  (Unterstand) aus nat[ i r l ichen Ma-
ter ia l ien bauen, einen Backofen konstruieren.
Wi r  le rnen bdrens ichere  Fut te r lager  an legen
(auf etwa vier Meter Hr ihe) und spdter auf dem
C l e a r w a t e r  R i v e r ,  l e r n e n  w i r ,  u n s e r e  K a n u s
durch Rapids (Stromschnetten) zu mandvr ieren.
Wi r  f i schen und versuchen unser  G l t i ck  be im
Fal lenstel len.
Mit  der Zei t  verwandelt  s ich der hdl l ische Mus-
kelkater vom Paddeln in stramme Musketn.  Die
Sinne werden geschi i r f t  wie ein Messer:  Auto-
mat isch bl ickt  man beim Umhergehen immer in
d ie  Wei te ,  um ungewol l ten  Bdrenkontak t  zu
vermeiden. Wir  geniessen das wi lde Parfum der
Natur,  den Rauch des Feuers,  den feinen Duft
von Fichtenharz oder feuchter Erde. Wenn ich
H o l z  h a c k e ,  k o n z e n t r i e r e n  s i c h  a l l e  m e i n e
Sinne au f  d iese  T i i t igke i t ,  i ch  nehme mi r  Ze i t
und bewege mich  vors ich t ig .  l ch  kann es  mi r
nicht  le isten, mich zu ver letzen.Zwar haben wir
Ni ihzeug und sogar Morphium in unserer Apo-
theke, aber bis Hi l fe kommt, kdnnen Tage ver-
g e h e n .  D i e  R e i c h w e i t e  u n s e r e s  F u n k g e r d t e s  -
reicht  nur gerade aus, um Flugzeuge, die Uber
uns hinwegf l iegen anzufunken.

Schteppen wie Kulis
D i e  S c h d n h e i t  d e r  W i l d n i s  r a u b t  u n s  i m m e r
w i e d e r  d e n  A t e m .  M a n c h m a t  g e h t  u n s  d a b e i
s o g a r  w i r k t i c h  d i e  P u s t e  a u s ,  w e n n  w i r  b e i -
s p i e l s w e i s e  b e i  G e g e n w i n d  u n d  R e g e n  t i b e r
e inen rauhen Se-pzrdde ln  oder  au f  e iner  der
v i e l e n  P o r t a g e n .  D i e s e  G r e n z e r f a h r u n g e n  i m
e igenen Le is tungsbere ich  s ind  meis tens  wen ig
l u s t i g ,  a b e r  i m  n a c h h i n e i n  u m s o  w e r t v o l l e r .
A p r o p o s  P o r t a g e n  ( p o r t e r :  t r a g e n ,  f r a n z . ) :
N ich t  immer  g ib t  es  e ine  Durch fahr t  von  e inem
S e e  z u m  a n d e r e n ,  n i c h t  a l l e  P a s s a g e n  e i n e s

Portagen: Vier- bis sechsmal laufen wir hin und wieder
zuriick. Wo es keinen Durchgang fiir die Kanus gibt,
bteibt nichts anderes iibrig, als das ganze Material zu
schleppen.



Flusses sind befahrbar.  Dann heisst  es

e b e n  s c h l e p p e n !  B e p a c k t  w i e  d i e

K u l i s ,  k e i n e  H a n d  f r e i  u m  d i e  v i e l e n

M l i c k e n  a b z u w e h r e n ,  t r a g e n  w i r  a l l

unser  Mater ia l  b is  zu  zwe i  K i lometer

Uber  S tock  und Ste in ,  durch  SUmPfe

u n d  d u r c h  w i l d e s  D i c k i c h t .  E i n m a I

stehe ich bis zu den HUften im SumPl

das Kanu auf dem Ri. icken und von Mi l -

l i o n e n  v o n  M o s k i t o s  u m s c h w d r m t .
W a s  f i i r  e i n e  P l a c k e r e i !  U n d  i c h  b e -

zahle auch noch dafUr. . .  Einzig der Ge-

d a n k e ,  d a s s  i c h  d i e s e  A n e k d o t e  i r -
g e n d w a n n  s p d t e r  e i n m a l  b e i  e i n e m

Glas Wein,  in t rockenen Schuhen und

Hosen, ohne Moski tos,  meinen Freun-

d e n  e r z d h l e n  w U r d e ,  h a l t  m i c h  n o c h

auf den Beinen. Vier-  b is sechsmal lau-

fen wir hin und her, bis wir alle Fiisser,

d ie  Kanus und d ie  Rucks i i cke  t rans-
port ier t  haben.
I n  d e m  M a s s e  w i e  u n s e r e  S i n n e  g e -

--- ,schdrf t  werden, nimmt unser Hygiene-

bewusstsein ab. Unsere Kleider stehen
v o r  D r e c k ,  w i r  e b e n s o .  D o c h  d a s  i s t

u n s  h e r z l i c h  e g a [ ,  w i r  k t i m m e r n  u n s

l ieber ums Nachtessen als um saubere
Fingerni igel  -  was sowieso ein absolut

hoffnun gsloses U nterfangen wdre.

Ein Kiinigreich fiir einen
Coupe DHnemark
Das Essen ist einfach, zum Zmorge gibt
es meistens Bannoks, Brotf laden, und
zum Tnach t  Ma is - ,  Re is -  oder  L in -
seneintopf und Tee. UngesUssten Tee.
Denn Zucker  haben wir  ke inen dabei .
L e i d e r  s i n d  d i e  m e i s t e n  u n s e r e r
Gruppe ausgesprochene Dessert-Lieb-
haber, und so kdnnen wir uns stunden-
lang Uber Guetz l isor ten und Erdbeer-
tdrtchen unterhalten oder [ iber den un-
g laubl ichen Skanda[ ,  dass v ie leror ts
der  Coupe  Ddnemark  (nu r  schon  der
Name ldsst  uns das Wasser  im Mund
zusammenlaufen!) nicht mehr mit heis'
ser Schoggisauce, sondern mit schnci-
dem kaltem Topping zubereitet wird.
Jeder Tag ist eine Herausforderung. Wir
sehen Schwarzbdren, Elche, Biber und
kecke  E ichhdrnchen .  Wi r  [e rnen  das
wi tde Wasser  lesen,  Ste ine unter  der
Wasserober f ldche  vo rausahnen  und
d ie  ldea t l i n ie  in  e inem Rap id  f i nden .
M a n c h m a l  s i n d  w i r  b i s  u m  e t f  U h r
nach ts  un te rwegs ,  denn  d ie  N i i ch te
s ind kurz im Norden Kanadas,  dunkel
wird es jeweils nur f t j r  wenige Stunden.
Doch n icht  a l les is t  immer e i te l  Son-

Bannoks: Die nahrhaften Brotfladen zum
Frtihsttick schmecken herrlich und sttrken
uns fiir die Abenteuer des Tages.

nenschein:  In der zweiten Woche packt

mich ein gewalt iger Buschkot ler .  Das

Wetter ist feucht, immer wieder regnet

es ,  und n ich t  e inmal  me in  Sch la fsack

ist  mehr t rocken. Bei  e iner Kenterung

wird meine Kamera nass und gibt  ihren

Geist auf. Die Wildnis ist plcitztich nicht

m e h r  s c h t i n ,  s i e  i s t  m e i n  F e i n d .  D i e
M o s k i t o s  t r e i b e n  m i c h  f a s t  i n  d . e n
Wahns inn .  D ie  Sehnsucht  nach e inem

h e i s s e n  B a d ,  s a u b e r e n  J e a n s  u n d

e i n e m  k n a c k i g e n  g r U n e n  S a l a t  w i r d

Ubermi ich t ig .

Egal, wo Sie lhrem SPort nachgehen -

ob im Studio, zu Wasser oder in der

Luft greifen Sie zu ACTIVE' um das

Beste aus lhrem BodY zu machen.

ACTIVE - die neue Fitnesserndhrungs-

Linie von inkospor.

takg^- ?.
Edtlve! ,0,&n

Erhdltlich in lhrem Sport- und Fitnesscenter
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f agen mit Pfeil und Bogen braucht Ubung und
Geduld: Mit viel Gtiick enrischten wir einmal
eine Gans, eine willkommene Bereicherung
unseres einfachen Speisezettels.

Es stinkt
D o c h  a l s  e s  d a n n  s o  w e i t  i s t ,  n a c h
e inem Monat  vo l le r  Abenteuer ,  i . iber -
w i i t t i g e n d e r  N a t u r e r l e b n i s s e ,  a b e r
auch vo l le r  Entbehrungen,  und w i r  zu
u n s e r e m  A u s g a n g s p u n k t  i n  F o r t  M c
Murray  zur i . i ckkehren,  e rsch l i ig t  uns
die gebat l te Kraf t  an Ziv i l isat ion fast .
Altes ist so laut, erstfnkrffrehFrti-ch 

-

u n d  e s  h a t  z u  v i e l e  L e u t e .  N a c h  d e m
h e i s s e r s e h n t e n  B a d  i m  H o t e l  u n d
einem feinen Nachtessen samt ver i ta-
blem Tr inkgelage sinken wir  in die Bet-
ten . . .  und kc innen n ich t  sch la fen .  Das
Hote lz immer  w i rk t  w ie  e in  Gefdngn is ,
i ch  bekomme zuwen ig  Lu f t  und es  is t
zu  lau t .  Am n ichs ten  Morgen mdchte
ich  nur  noch e ines :  Wieder  raus  in  den
B u s c h !
M e i n e  R e i s e  i n  d i e  W i l d n i s  K a n a d a s
war  ke ine  Suche nach mi r  se lbs t .  l ch
f a n d  k e i n e  E r l e u c h t u n g  o d e r  d h n t i c h
sp i r i tue l le  Er lebn isse .  Es  war  e in fach
e i n e  u n v e r g e s s l i c h e  E r f a h r u n g ,  d i e
mein  Leben n ich t  verdnder t  ha t ,  aber
pr igen wird.  Und wenn mir  e in Gross-
m a u l  s o  r i c h t i g  a u f  d i e  N e r v e n  g e h t ,

stel le ich mir  d iese Person vor,  b is zu
den HUf ten  im Sumpf  mi t  e inem Kanu
auf  den Schu l te rn . . .  und muss  mi r  e in
Lachen verkne i fen .  lm Busch werden
Grossmduler schnel l  le ise.
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Wildnis-Ferien
K a n u f e r i e n  i n  d e r  W i l d n i s  K a n a d a s
k o s t e n ,  j e  n a c h  D a u e r ,  G r u p p e n -
grdsse und Angebot,  rund 4ooo bis
6 o o o  F r a n k e n  ( i n k l .  H i n -  u n d
RUckreise) und sind nur mit  e inem er-
fahrenen F i ih rer  zu  empfeh len .  Jdrg
Eichhorn aus Basel  hat  in den abgete-
genen Geb ie ten  schon versch ieden-
ste Reisen durchgef i . ihr t  und eigene
E x p e d i t i o n e n  u n t e r n o m m e n .  E r  i s t
Hei tp i idagoge mit  Zusatzausbi ld ung
Erlebnispi idagogik und hat s ich einen
N a m e n  m i t  j e n e n  U n t e r n e h m e n  g e -

macht ,  be i  denen er  mi t  d rogenab-
h i i n g i g e n  J u g e n d t i c h e n  w d h r e n d
m e h r e r e r  M o n a t e  u n t e r  h i i r t e s t e n
Bed ingungen im kanad ischen Busch
u n t e r w e g s  i s t .  F i i r  d a s  L e b e n  u n d
F o r t b e w e g e n  i n  C e r  u n b e r U h r t e n
Wi tdn is  bes i tz t  e r  e in  umfassendes
Fachwissen und tang j i ih r ige  prak t i -

sche Erfahrung. Als passionierter Ka-
nute garant ier t  er  auch f l i r  d ie Sicher-
heit auf dem Wasser.

Weitere Auskiinfte und Angebote:

Jr i rg Eichhorn .  Spezialreisen

4ozr Basel .Telefon o6r-683 r8 8o

Unser Ftihrer f drg Eichhorn mit seiner Hiin-
din Kuma: Seit zehn fahren ist die Wildnis
seine Leidenschaft.

Ausbildung Gymnerstikleh tet /ln
Zukunftsorientiert

ft:r:'ff"',",tW

Aus dem Focherkotoloo:
Aerobic, R ijc kengym no"sti k,
Bodyforming u.o.

Kursbeginn:
Jonuor,  Apr i l ,  August

Weiterbildungs-
Workshops im
Baukaslensystem

,;"#ttiff;rirr'Weitere Ausbildungs-
miiolichkeiten:
Wefinesstrainer/in

klubschule


